PLAN DE CONVIVENCIA
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1. EL CENTRO DOCENTE, CARACTERISTICAS DEL ENTORNO ‘

"Si quieres hacer la paz con tu enemigo tienes
que trabajar con él. Entonces se convierte
en tu compaiero."

Nelson Mandela

El CEIP “Diego Lainez” es un centro de titularidad publica, de doble via, que imparte Educacién
Infantil y Educacion Primaria en todos los niveles.

En la actualidad acoge a 344 alumnos que distribuye en los distintos niveles de Infantil y
primaria.

El alumnado en lineas generales, no es conflictivo y el rendimiento académico es bueno en un
alto porcentaje.

‘ 2. OBIJETIVOS A CONSEGUIR Y ACTITUDES QUE SE PRETENDEN FAVORECER ‘

1.- Ajustarse a la normativa existente para la realizacion del presente plan de
convivencia:

E# Constitucién Espafiola.
B+ LOE (Ley Orgénica de Educacion 2/2006 de 3 de mayo)

B+ Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

E# Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacién y
las ensefanzas minimas de la Educacion Primaria.

% DECRETO 51/2007, de 17 de mayo, por el que se regulan los derechos y deberes
de los alumnos vy la participacion y los compromisos de las familias en el
proceso educativo, y se establecen

E% Modificacion establecida por DECRETO 23/2014, de 12 de junio. BOCyL del 13
de junio de 2014).

Articulo 25 bis. El ejercicio de la autoridad del profesorado Articulo 28 bis. —
Normas de convivencia y conducta.

E+ Orden EDU/921/2007, promocién y mejora de la convivencia.



E+Orden EDU/1071/2017, de 1 de diciembre, por la que se establece el «Protocolo
especifico de actuacidn en supuestos de posible acoso en centros docentes,
sostenidos con fondos publicos que impartan ensefianzas no universitarias de la
Comunidad de Castilla y Ledn».

2.- Entender la convivencia como un hecho educativo y una forma de posibilitar
el proceso de aprendizaje.

3.- Potenciar actitudes democraticas, solidarias, participativas, de tolerancia,
de mutuo respeto y de colaboracion entre los miembros de la Comunidad Educativa.

4.- Entender que la convivencia abarca todos los momentos de la vida del
Centro y que la problematica que puede existir no es de una sola persona sino de
todo el Centro.

5.- Incluir la habilidad Social en la resolucion de conflictos personales como un
elemento de aprendizaje, en la busqueda de soluciones dialogadas democraticas y
pacificas.

6.- Aplicar sanciones con finalidad formativa y restaurativa, a pesar de que la
prevencidon contribuye a reducir los conflictos, en toda relacion humana aparecen
inevitablemente.

7.- Desarrollar en los alumnos estrategias de gestion y resolucion de conflictos
mediante el desarrollo de las inteligencias intra e interpersonal, asi como el trabajo
de la educacién emocional.

8.- Involucrar a los diferentes sectores de la comunidad educativa en la
convivencia del centro mediante la planificacion de actividades en las que puedan
participar.

9.- Establecer relaciones de interdependencia, respeto y colaboracién entre el
alumnado de diferentes cursos con actividades conjuntas en las que estén
presentes los distintos niveles de primaria.
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Entrega de agendas y
seguimiento

Equipo Directivo y
profesores

Reuniones iniciales

Equipo Directivo

Normas de aula

Tutores

Organizacion del patio en
zonas de juego para
integrar patios inclusivos y
activos

Tutores, Equipo
Directivo y Equipo de
Convivencia.

Exponemos normas
comunes del centro

Equipo Convivencia

Colocarlo en el patio cada
mesen una zona.

Primer Equipo Convivencia Y
trimestre LA VOZ DEL CO.LI.E ] a nivel de aula, los
Retomamos actividad: ,
. tutores recogeran las
Expongo, critico, .
- . opiniones de su
felicito.
alumnado.
Act!V|dades para Tutores y Equipo de
mejorar la gestion Convivencia
emocional.
Murgl’es en Ia_s clases para la Tutores y Equipo de
gestion emocional con . .
; . Convivencia.
instrucciones.
Apadrinamientos Tutores y Maestros de E.
deportivos Fisica.
Segundo
trimestre
Banco “RESCUE"

Todo el profesorado




Equipo de Convivencia,
Equipo Directivo y
Claustro

Gimkanas de convivencia “Todos
para uno y uno para todos”

Equipo de
"Escape room” Convivencia, Equipo
Directivo, Claustro

Tercer Celebrar una salida
trimestre complementaria en torno a la Todo el profesorado
convivencia

Equipo de Convivencia
Liga de patio y maestros de
Educacion Fisica

Coordinador Plan
de lectura y resto
de profesores

Actividades interdisciplinares del
Plan de Lectura.

Profesorado del

Apadrinamientos lectores. centro Coordinacion
Plan de Lectura
“Nos cuidamos” PETOS ROJOS Equipo de Convivencia
Tutores y
LA VOZ DEL COLE Equipo de
Convivencia

Reuniones trimestrales de LA

VOZ DEL COLE Equipo de Convivencia

ANUAL

Gamificacion del Plan de
Lectura potenciando el buen
comportamiento Todo el profesorado.

del alumnado o en las aulas con
diferentes tematicas

Dia de la Paz, Constitucion,
Castilla y Ledn y dias
sefalados.

Equipo Directivo y
resto de profesorado

Emprendimiento Todo el profesorado

Visitas a la localidad/otros

i . Todo el profesorado
espacios que se permitan

Profesorado

Grupos de trabajo interesado




Dinamicas de grupo y
actividades variadas.

Tutores y
especialistas de
Atencion Educativa y
Religion

Sociogramas

Tutores y
Equipo de
Convivencia

Analisis incidencias de conducta

Equipo de Convivencia
y resto del
profesorado.

Programa de Habilidades Sociales.

Equipo de
Convivencia y
Profesorado de
Atencié Educativa y
Religién.

Alumnos ayudantes por cursos
con registro de incidencias y
encargados del material del patio.

Equipo de
Convivencia y
profesores del patio.

Alumno tutores (por parte de los
alumnos de sexto y tercero para

ayudar a solucionar los pequefios
conflictos del patio)

Equipo de convivencia

Pasaporte con puntos de
participacion  en  actividades
conjuntas y de buenas conductas.
Permitira el poder ir de excursion
fin de curso

Equipo de
Convivencia y resto
de profesores.

Actividades intergeneracionales
(dentro del programa de radio) en
colaboraciéon con la Residencia de
ancianos. Vinculadas al proyecto
“Plantate en Almazan”

Profesores

Participacion de las familias en el
programa de la radio

Tutores

Actividades propias de la radio
(entrevistas, anuncios de
empresas...) con fines solidarios y
metodologia de aprendizaje de
servicio

Equipo de radio y
tutores.

Creando conciencia emocional

Tutores




Consumo con consciencia siembro
esperanza

Tutores

Actividad 1

Se realiza y se entrega a los alumnos una agenda escolar en la que queda reflejada
la informacion para el correcto funcionamiento del centro.

Responsable: Equipo Directivo.

Recursos: LOMCE y LOMLOE asi como los correspondientes RD.

Metodologia: Técnicas expositivas. Elaboracion de la agenda.

Temporalizacion: Reunién padres primer trimestre.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 2

Para facilitar la adaptacion de padres y de alumnos del primer curso de
educacion infantil y primaria, asi como las familias de 2 afios se realiza una reunion
previa al comienzo del curso informandoles del funcionamiento, con la intencion de
disminuir el grado de inquietud que mostraban los padres.

Responsable: Equipo Directivo.

Recursos: Charla debate.

Metodologia: Activa y participativa.

Espacios Fisicos: Aula de musica

Temporalizacion: Previa al inicio de las clases

Alumnos: E. Infantil y E. Primaria.

Actividad 3

Elaboracidn y consenso de las normas de funcionamiento y convivencia del
aula en los primeros dias de clase.

Responsable: Equipo Tutor.

Recursos: Debate en el aula.
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Metodologia: Activa y participativa.

Espacios Fisicos: El aula/el centro.

Temporalizacion: Primer trimestre.

Alumnos: E. Infantil y E. Primaria.

Actividad 4

Distribucién del patio en zonas de juego como se detalla en el siguiente mapa.

Responsable: Equipo de Convivencia.

Recursos: Presentacion de los juegos disponibles.

Metodologia: cada mes se designara un deporte en el que puedan practicar y
competir en las olimpiadas, asi como unos juegos para la zona de juego. En la
zona de juego libre podran hacer juegos a su eleccion. En la zona de olimpiadas
se realizaran las mismas si el polideportivo esta en uso o si no se podra entrenar
al deporte asignado. En la zona de juego dirigido, habra diferentes materiales, asi
como indicaciones sobre como jugar con esos materiales.

Espacios Fisicos:
Patio y polideportivo. Se explicaran en las aulas la distribucién

Temporalizacion: todo el curso. En el primer trimestre se realiza la distribucion




en zonas Yy la presentacion de la actividad al alumnado.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 5

Actividades de gestion emocional

Propuesta de diferentes actividades en todas las dreas que ayuden a la gestién
emocional del alumnado y como resultado, una buena respuesta en la resolucion de
conflictos. Por ejemplo, a través de dinamicas como los seis sombreros para pensar.

Responsable: Equipo de Convivencia y Equipo Tutor.

Recursos: actividades de educacion emocional. Se dispondra de una carpeta en
onedrive con propuestas de actividades temporalizadas.

Metodologia: Activa y participativa.

Espacios Fisicos: aula

Temporalizacion: Primer trimestre.

Alumnos: E. Infantil y E. Primaria.

Actividad 6

Exposicion de las normas comunes de centro. Se acuerdan unas normas en
positivo basicas de centro para ser informadas a toda la Comunidad Educativa.

Responsable: Equipo de Convivencia.

Recursos: Carteles representativos de las normas de centro acordadas para
cumplir en los momentos de patio o actividades comunes.
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Metodologia: Activa, participativa y visual.

Espacios Fisicos: Patio del colegio.

Temporalizacion: Primer trimestre.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 7

Mural para la gestion emocional (a modo de semaforo). En él identificamos
emociones (tipo e intensidad) y aprendemos recursos para su gestion.

Responsable: Equipo de Convivencia.

Recursos:

Mural de gestion disponible en aulas, polideportivo y patio. Formacion a los
profesores y alumnado sobre su uso para que tenga eficacia la utilizacion del banco
Rescue. Contendra las cuatro emociones basicas con diferentes niveles (amarillo,
verde y rojo) asi como pinzas con los nombres de los alumnos para que puedan
identificar su emocién y nivel que alcanza. Habra otra parte del cartel donde se
especifique como actuar en funcion de la emocién y su nivel para regular. El banco




S

Rescue, dispondra del manual de identificacion y gestién con el uso de velcros.

Metodologia: Activa y participativa.

Espacios Fisicos: aulas, polideportivo y patio.

Temporalizacion: Anual.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.

Actividad 8

Actividades relacionadas con el programa de Habilidades Sociales que favorezcan
la convivencia en el centro y aumenten la autoestima del alumnado. Se trabajaran
todas las competencias emocionales (autoconcepto, autoestima, automotivacion,
habilidades sociales y empatia) asi como habilidades para la resolucion pacifica de los
conflictos y gestion del enfado y la frustracion.

Responsable: Equipo de Convivencia y Especialistas de Atencion Educativa y
Religidon (1° y 6° EP)

Recursos: En el aula, en las asignaturas de Educacion en Valores Civicos y
Eticos, en la de Religion y Valores y en Educacién Fisica, realizar actividades
para fomentar: autocontrol, empatia, cooperacion, asertividad, resolucion
de conflictos...

Metodologia: Activa, creativa y cooperativa.

Espacios Fisicos: En el aula, polideportivo y patio.

Temporalizacion: Anual.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.

Actividad 10

Escape room

Los alumnos de cada curso deben ir superando distintas pruebas cognitivas y fisicas
(sobre diversos contenidos, adaptados a sus niveles). Para ello, se organizaran
grupos por curso. Cada curso realizara el escape room en diferentes momentos.



Responsable: Equipo de Convivencia, Equipo Directivo y todo el profesorado.

Recursos: materiales propios del escaperoom.

Metodologia: Activa, participativa, visual y creativa.

Espacios Fisicos: Aulas, biblioteca, patio, pabelldn.

Temporalizacion: tercer trimestre.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 11

Banco "RESCUE"

En esta actividad se pretende ofrecer al alumnado un medio en el que solucionar los
conflictos que puedan surgir en el patio ademas de los que ya se ofrece con los
alumnos ayudantes por niveles, dos de cada curso. Para ello, se cuenta con el banco
RESCUE. Cuando los alumnos tienen un problema se sientan en el banco y en cada
uno de los lados se asignan diferentes tareas. En un lado el alumno se expresa
oralmente y en el otro lado se escucha atentamente. Se deben intercambiar los
sitios. Cuando llegan a una solucion, acuerdo, perddn o relajacién, ambos vuelven
al centro en el que se encuentra el punto RESCUE. Antes de la utilizacién del mismo,
se debe identificar la emocién y nivel para saber como gestionar y dar un buen uso
al banco.

Responsable: Equipo de Convivencia y profesorado del centro.

Recursos: Banco de calle decorado especificamente para la actividad.

Metodologia: Mediadora, cooperativa y participativa.

Espacios Fisicos: Hall o patio del colegio.

Temporalizacion: anual.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 12
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Aplicacién de los planes de Acogida, plan de Accion Tutorial y Plan de
Atencion a la Diversidad buscando facilitar integracion de los alumnos, asi como,
el fomento de la cohesidn del grupo aceptando las diferencias individuales:
culturales, sociales, de capacidad, valorando lo positivo de cada uno. Aplicacion
también de otros planes, como el de Lectura, con actividades relacionadas con la
convivencia, trabajando por tanto de manera interdisciplinar.

Responsable: Equipo Directivo, tutores y profesores del Centro

Recursos: Proceder de forma que se favorezcan estas actuaciones

Metodologia: Participativa, dialogada y activa

Espacios Fisicos: El aula/el centro

Temporalizacion: Anual

Alumnos: E. Infantil y E. Primaria

Actividad 13

Realizacién de actividades extraescolares y complementarias que mejoren la
convivencia entre alumnos del mismo curso y de cursos diferentes: actividad del
“Apadrinamiento lector”, entre alumnos de 1°y 6°, de 2° y 5° de E. Primaria, y
entre 39 y 49 con los alumnos de Infantil.

Responsable: Coordinador del Plan de Lectura y Profesores del Centro.

Recursos: Proceder de forma que se favorezcan estas actuaciones.

Metodologia: Participativa y democratica.

Espacios Fisicos: El aula, la biblioteca/el centro/la localidad.

Temporalizacion: Anual.

Alumnos: E. Infantil y E. Primaria.

Actividad 14

Buzon “LA VOZ DEL COLE". Los alumnos escriben ideas y pensamientos sobre lo
que FELICITAN, PROPONEN y CRITICAN con respecto a la convivencia en el
centro. Una vez escritos de forma andénima se entregan al buzén. De ahi los
responsables, uno por aula, recogen las aportaciones vy las llevaran a la reunién de
convivencia.

Los alumnos trabajan las propuestas de la Voz del Cole y se recogen de forma digital
en un mural interactivo para conocimiento de todo el centro educativo. En uno de
los apartados del mural interactivo se mostrara un Feedback por parte del Equipo
de Convivencia.



Responsable: Tutores de aula.

Recursos: Buzones en puertas de las aulas y aportaciones de los alumnos del
buzdn “LA VOZ DEL COLE”. Mural interactivo.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.

Espacios Fisicos: Aulas del colegio.

Temporalizacion: Anual.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 15

Concurso convivir es vivir

Con motivo de la celebracion del dia La Paz, se realizard diferentes actividades
(redaccidn, pintura, fotografia, video) que reflejen la importancia de la convivencia y
la prevencidn del bullying. Que posteriormente se colgaran por el centro.

Responsable: Equipo de convivencia.

Recursos: premios y murales que lo anuncien con las bases del concurso.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.

Espacios Fisicos: Pasillos del colegio y bibliotecas.

Temporalizacion: primer trimestre.

Alumnos: E. Primaria y E. Infantil.

Actividad 16
Liga de patio

Las ultimas semanas de curso escolar en el polideportivo, se realizara una liga de
diferentes juegos y deportes como colpbol, dachbol, beisbol, baloncesto... Los propios
alumnos haran de arbitros. Los equipos estaran formados por alumnos de diferentes
cursos distribuidos de forma equilibrada. Seran los alumnos de sexto curso los
encargados de regular dicha liga.
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Responsable: Equipo de convivencia, profesores de patio y alumnos de sexto.
Recursos: materiales propios de las actividades o deportes a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.
Espacios Fisicos: patio y polideportivo.
Temporalizacion: tercer trimestre.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 17

Gimkanas de convivencia entre niveles

La uUltima semana del trimestre se realizara una Gimkana con diferentes pruebas. Los
grupos seran heterogéneos de primero a sexto. Las pruebas seran creadas por los
propios grupos de forma consensuada.

Responsable: Equipo de convivencia.

Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.

Espacios Fisicos: patio, polideportivo.

Temporalizacion: segundo trimestre.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 18

Proyecto de Radio

Durante todo el curso se realizara un proyecto de la radio con entrevistas a diferentes
personalidades de todos los ambitos buscando una sensibilizacion por el rechazo de
todas las formas de violencia y la participacion activa en la prevencién del bullying.
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En esta actividad participaran las familias, residencia de ancianos y empresas de la
zona, etc.

Responsable: Equipo de radio.

Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.

Espacios Fisicos: aula destinada a dicha actividad.

Temporalizacion: anual.

Alumnos: E. Primaria.

Actividad 20

Apadrinamiento lector

Los alumnos se organizan en funcion de la edad: primero con sexto, segundo con
quinto y tercero y cuarto con los alumnos de Infantil. Se realizaran diferentes
actividades donde el alumno de mayor edad sera el padrino del de menor edad. Estas
actividades son propuestas desde el Plan de Lectura y tienen que ver con el proyecto
de centro “Sembrando raices". Se realizara un apadrinamiento por trimestre.

Responsable: Equipo de Convivencia, Coordinador del Plan de Lectura,
profesores del centro
Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.
Espacios Fisicos: aulas
Temporalizacion: anual.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.

Actividad 21

Apadrinamientos deportivos

Los alumnos de 49, 5° y 6° tendran que ensenar al alumnado de 1°, 2° y 39 algun
deporte, acompanandolos y ensefiandoles las técnicas y habilidades necesarias para
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poder jugar. De manera que los alumnos de 6° ensefaran a los de 39, los de 5° a los
de 20 y los de 49 a los de 1°.

Responsable: Equipo de Convivencia, Coordinador del Plan de Lectura,
profesores del centro
Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.
Espacios Fisicos: patio

Temporalizacion: segundo trimestre.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.

Actividad 23

Creando conciencia emocional

Durante el curso escolar se potenciara la conciencia emocional y autorregulacion
emocional del alumnado a través de la meditacién guiada a mediante audios y debates
sobre las emociones sentidas a lo largo del dia o de la semana.

Responsable: Equipo de Convivencia, Coordinador del Plan de Lectura,
profesores del centro
Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.
Espacios Fisicos: aulas

Temporalizacion: anual.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.

Actividad 24

Consumo con consciencia siembro esperanza



A través de un calendario en el que se senalan diferentes dias internacionales
enfocados a mejorar la convivencia del ser humano con el medio ambiente. Se busca
crear breves reflexiones grupales en esos dias sefalados sobre la importancia del
cuidado y respeto.

Responsable: Equipo de Convivencia, Coordinador del Plan de Lectura,

profesores del centro
Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.
Espacios Fisicos: aulas

Temporalizacion: anual.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.

Actividad 25
“Nos cuidamos” PETOS ROJOS Y AMARILLO

El alumnado voluntario de 6° se encargara de gestionar los conflictos del patio. En
cada recreo habra tres alumnos uno con un peto amarillo, que se encargara de
registrar en una libreta los incidentes ocurriros durante el recreo y otros dos alumnos
con peto rojo que se encargaran de mediar los posibles conflictos.

Responsable: Equipo de Convivencia, Coordinador del Plan de Lectura,
profesores del centro
Recursos: materiales propios de las actividades a realizar.

Metodologia: Activa, participativa y democratica.
Espacios Fisicos: patio

Temporalizacion: anual.

Alumnos: E. Infantil y Primaria.




